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01 Kandungan Pakej

Jam tangan pintar 
dengan gegelang × 1

Tapak pengecas × 1 Manual Arahan × 1
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02 Perihal Jam Tangan

Nota: Tekan dan tahan butang kuasa untuk menghidupkan jam tangan. Jika jam tangan tidak boleh 
dihidupkan, sila cas jam tangan tersebut dan kemudian cuba lagi.

Butang atas

Butang bawah

Butang Kuasa/Pilih

Butang kembali

Pengesan kadar 
degupan jantung

Sesentuh pengecasSkrin sesentuh
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03 Memasangkan Jam Tangan

1.

2.
3.

4.

Imbas kod QR pada Manual Arahan dengan telefon bimbit anda 
untuk memuat turun aplikasi ke telefon bimbit anda. Anda juga 
boleh memuat turun versi terkini aplikasi daripada Google Play 
Store atau Apple App Store.
Buka aplikasi, daftarkan akaun dan log masuk.
Ikut arahan-arahan dalam aplikasi untuk memasangkan jam tangan 
anda dengan betul. Setelah memasangkan lengkap, jam tangan akan 
memaparkan masa yang betul.
Anda boleh menetapkan ciri jam tangan lain seperti yang diperlukan.

Muat Turun
Aplikasi Zepp

Zepp ialah aplikasi yang perlu ada untuk jam tangan ini. App ini menyediakan 
panduan tidur dan senaman yang saintifik dan perkhidmatan kesihatan 
yang diperibadikan untuk membantu anda memulakan gaya hidup sihat.
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Nota:
1.
2.
3.

Untuk pengalaman pengguna yang lebih baik, sila gunakan versi terkini aplikasi.
Sistem operasi yang diperlukan ialah Android 7.0, iOS 12.0 atau lebih tinggi.
Jangan memasangkan jam tangan secara terus menggunakan Bluetooth telefon bimbit anda. 
Ikut arahan-arahan dalam aplikasi untuk memasangkan jam tangan anda dengan betul.
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04 Mengecas Jam Tangan

Nota: 
1.

2.

Sila gunakan kabel pengecas khusus yang dibekalkan dengan 
produk tersebut. Untuk mencegah keabnormalan pengecasan atau 
kerosakan kepada kabel pengecasan, pastikan tapak pengecas 
kering sebelum mengecas.
Sila gunakan penyesuai kuasa 1A atau lebih tinggi.

1.
2.

3.

Sambungkan kabel pengecas jam tangan kepada penyesuai kuasa atau port USB komputer.
Letakkan jam tangan pada tapak pengecas. Beri perhatian kepada arah dan kedudukan jam 
tangan serta pastikan sesentuh logam di bahagian belakang jam tangan betul-betul muat dengan 
tapak pengecas. 
Apabila pengecasan bermula, skrin jam tangan memaparkan kemajuan pengecasan.
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1.

2.

3.

Untuk memastikan ketepatan kadar jantung, oksigen darah dan 
pengukuran lain, sila pakai jam tangan anda sekurang-kurangnya 
pada jarak satu jari dari karpal dan pastikan talinya dalam keadaan 
pemakaian yang selesa.
Semasa senaman, sila pakai seketat mungkin untuk memastikan jam 
tangan tersebut tidak bergoyang. Pakai jam tangan anda pada jarak 
satu jari daripada tulang karpal untuk mendapatkan data kadar jantung 
yang lebih tepat. Selepas senaman, anda boleh longgarkan tali dengan 
sewajarnya untuk memastikan pengalaman memakai yang selesa.
Apabila mengukur ketepuan oksigen darah, pakai jam tangan dengan betul. 
Elakkan memakai jam tangan pada sendi pergelangan tangan, pastikan lengan anda rata, kekalkan 
pemakaian yang selesa (ketat yang sesuai) antara jam tangan dan kulit pergelangan tangan, serta 
pastikan lengan anda tidak bergerak sepanjang proses ukuran. 

05 Memakai Jam Tangan

Nota: 
Apabila dipengaruhi oleh faktor luaran (lendutan lengan, ayunan lengan, bulu roma lengan, tatoo, 
dsb.) hasil ukuran mungkin tidak tepat atau ukuran mungkin gagal dan tidak memberikan output.



8

Model produk: A2142
Input: DC 5 V 550 mA
Versi Bluetooth: V5.0
WLAN: 2.4 GHz 802.11 b/g/n
Kuasa output Bluetooth: <18 dBm
Lihat maklumat pensijilan produk pada halaman Tetapan > Sistem > Peraturan.
Keperluan peranti: Peranti dipasang dengan Android 7.0 atau iOS 12.0 atau versi OS lebih tinggi

Suhu operasi: -30°C-45°C
Perkadaran kalis air: 10 ATM
Frekuensi Bluetooth: 2402–2480 MHz
Frekuensi Wi-Fi: 2402–2480 MHz
Kuasa output Wi-Fi: <20 dBm 

Tanda dan logo perkataan Bluetooth® ialah tanda dagangan yang dimiliki 
oleh Bluetooth SIG, Inc. dan sebarang penggunaan tanda sedemikian oleh 
Anhui Huami Information Technology Co., Ltd. adalah di bawah lesen. Tanda 
dagangan dan nama dagangan lain ialah milik pemilik masing-masing.

06 Parameter Asas
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Nota:
Mod suhu rendah memastikan bahawa jam tangan boleh digunakan dalam persekitaran -30°C - 
-10°C tetapi skrin sentuh dan ciri tertentu tidak boleh digunakan. 
Selepas mod suhu rendah automatik didayakan, jam tangan akan bertukar secara automatik 
antara mod suhu rendah atau mod normal mengikut suhu. Jam tangan perlu dimulakan semula 
semasa proses penukaran mod. 
Anda juga boleh keluar daripada mod suhu rendah dengan menekan dan menahan butang 
kembali.



Peranti ini didatangkan dengan bateri terbina dalam yang tidak boleh dialih keluar atau 
digantikan. Jangan menyahhimpun atau menggantikan bateri ini dengan sendiri.
Pelupusan bateri dengan cara membuang ke dalam api atau ketuhar panas, atau menghancurkan 
atau memotong bateri menggunakan mesin boleh menyebabkan berlakunya letupan.
Meninggalkan bateri di kawasan yang dikelilingi oleh suhu yang teramat tinggi boleh menyebabkan 
berlakunya letupan atau kebocoran cecair atau gas yang mudah terbakar.
Bateri yang didedahkan kepada tekanan udara yang terlalu rendah boleh menyebabkan 
berlakunya letupan atau kebocoran cecair atau gas yang mudah terbakar.
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1.

2.

3.

4.

07 Keselamatan Bateri



Peranti ini hanya boleh dipakai semasa aktiviti penyelaman bebas rekreasi. Kedalaman maksimum jam 
boleh berfungsi secara normal adalah 30 meter. Jangan menggunakan jam semasa penyelaman 
profesional atau penyelaman skuba.
Ciri yang berkaitan dengan penyelaman bebas peranti ini hanya boleh digunakan oleh penyelam 
dengan kelayakan yang berkaitan. Sebelum menggunakan peranti ini, pastikan anda menerima 
latihan profesional dan mengetahui cara penggunaan peranti ini. Apabila menggunakan ciri 
yang berkaitan dengan penyelaman bebas (termasuk latihan tahan pernafasan dan ujian tahan 
pernafasan), pengguna hendaklah ditemani oleh jurulatih, teman penyelam yang berpengalaman 
atau seorang profesional.
Sebelum menggunakan peranti, anda perlu tahu bahawa mana-mana peranti elektronik 
mungkin rosak, dan peranti ini mungkin tidak dapat memberikan maklumat data yang tepat 
dalam hal yang tertentu. Sila bawa bersama peranti sandaran mengikut keperluan.
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1.

2.

3.

08 Keselamatan Penyelaman



Aktiviti penyelaman bebas mempunyai risiko tertentu. Sebelum menggunakan peranti, pastikan 
keadaan fizikal anda sesuai untuk aktiviti sedemikian. Berunding dengan doktor untuk mendapatkan 
nasihat jika anda mempunyai sebarang pertanyaan.
Untuk mengelakkan penyakit dekompresi, pastikan anda mempunyai rehat yang mencukupi di atas 
permukaan air. Harus ada cukup selang rehat di atas permukaan antara penyelaman skuba dan 
penyelaman bebas.
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4.

5.
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1.

2.

3.

4.

5.

Jangan biarkan kanak-kanak atau haiwan peliharaan menggigit atau menelan produk atau 
aksesorinya, kerana ini boleh menyebabkan kecederaan.
Jangan letak produk ini di bawah suhu tinggi atau rendah melampau, yang boleh menyebabkan 
produk terbakar atau meletup.
Jangan letak produk ini berhampiran sumber haba atau nyalaan terbuka seperti ketuhar dan 
pemanas elektrik.
Sesetengah orang mungkin mengalami reaksi kulit alahan kepada plastik, kulit, gentian dan 
bahan lain serta gejala seperti kemerahan, bengkak dan keradangan akan berlaku selepas 
sentuhan jangka panjang dengan komponen produk ini. Jika anda mengalami gejala 
sedemikian, sila hentikan penggunaan dan rujuk doktor anda.
Jangan gunakan penyesuai kuasa atau kabel data yang tidak dibenarkan atau tidak serasi, yang 
boleh merosakkan jam tangan dan aksesori atau menyebabkan kebakaran, letupan atau 
bahaya lain.

09 Notis Keselamatan



6.

7.

Gelombang radio yang dijanakan oleh produk ini boleh menjejaskan operasi normal peranti 
perubatan terimplan atau peranti perubatan peribadi, seperti perentak jantung dan bantuan 
pendengaran. Jika anda menggunakan sebarang peranti perubatan sedemikian, rujuk pengilang 
untuk pengehadan penggunaan berkaitan.
Jangan lupuskan peranti ini atau aksesorinya sebagai sisa domestik biasa. Sila pastikan anda 
melupuskan atau mengitar semula peranti ini dan aksesorinya mengikut undang-undang dan 
peraturan tempatan.
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1.

2.

3.

4.

5.

Elakkan penggunaan detergen seperti sabun, pensanitasi tangan, busa mandian atau losen 
untuk pembersihan bagi mencegah sisa kimia daripada merengsa kulit, mengakis peranti atau 
merendahkan tahap kalis air peranti.
Selepas memakai peranti ketika mandi (untuk peranti yang menyokong mandi), berenang 
(untuk peranti yang menyokong berenang), atau berpeluh, sila bersihkan dengan segera dan 
keringkan peranti. 
Tali kulit tidak kalis air. Elakkan tali daripada basah, kerana ini boleh memendekkan hayat 
perkhidmatannya.
Apabila menggunakan tali jam berwarna cerah, elakkan tersentuh pakaian gelap untuk 
mencegah pewarnaan.
Jangan pakai jam tangan anda semasa melakukan selam snorkel, mandi pancuran panas, mandi air 
panas, sauna (bilik wap), menyelam, menyelam di bawah air, meluncur air dan aktiviti lain yang 
melibatkan arus air kelajuan tinggi.

10 Pembaikan dan Penyelenggaraan
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11 Penyelesaian masalah

Sila semak Soalan Lazim pada tapak web: https://support.amazfit.com/en.
Jika produk tidak digunakan buat masa yang panjang, matikan produk sebelum menyimpan. Cas 
semula bateri setiap 6 bulan sehingga 100% untuk mencegah kerosakan bateri akibat discas lampau 
disebabkan penyimpanan jangka panjang.

6.

7.

8.

Jangan letak peranti di bawah sinaran matahari langsung untuk tempoh yang lama. Suhu sekitar 
yang tinggi atau rendah melampau boleh menyebabkan kegagalan peranti.
Kendalikan dengan berhati-hati semasa pengangkutan. Pastikan peranti kering dan jauh 
daripada kelembapan.
Jangan memakai jam tangan dalam pemeriksaan MRI dan persekitaran magnetik yang lain. 
Jika tidak, jam tangan tersebut mungkin akan rosak.
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Jaminan Amazfit Limited melindungi produk Amazfit terhadap kerosakan yang bermula pada 
tarikh pembelian asal. Tempoh jaminan adalah 12 bulan atau tempoh lain yang ditentukan sebagai 
mana undang-undang pelanggan yang sepadan di negara pengguna yang memerlukan 
pembelian. Jaminan kami adalah di samping hak yang diberikan oleh undang-undang pengguna 
yang terpakai.

Tapak web rasmi: en.amazfit.com
Sokongan: support.amazfit.com/en

12 Jaminan dan Dasar Pengembalian
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