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Nota: Las ilustraciones del producto, los accesorios y la interfaz de usuario del manual 
de usuario son solo para fines de referencia. El producto y las funciones actuales 
pueden variar debido a mejoras del producto.

Instalación
1. 

2.

Inserte un extremo del medidor de actividad en la ranura de la parte delantera de 
la pulsera.
Presione hacia abajo en el otro extremo con el pulgar para encajar el medidor de 
actividad completamente en la ranura.

Medidor de actividad Pulsera Cable de carga

Descripción general del producto
Pantalla táctil

Sensor de 
frecuencia 
cardíaca
Puerto de carga
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Colocación
Apriete la banda alrededor de la muñeca, de forma cómoda, dejando una 
distancia de aproximadamente un dedo hasta el hueso de la muñeca.
Para lograr un rendimiento óptimo del sensor de frecuencia cardíaca, asegúrese 
de que su parte trasera esté en contacto con la piel. Cuando use su pulsera, no la 
mantenga ni muy apretada ni muy floja, deje algo de espacio para que la piel 
pueda respirar. Apriete la pulsera antes de empezar a hacer ejercicio y aflójela 
adecuadamente después.

Demasiado 
suelto

Si la pulsera puede 
moverse fácilmente 
hacia arriba y abajo de 
la muñeca, o el sensor 
de frecuencia cardíaca 
no puede recoger los 
datos, intente apretarla.

Perfecto

La pulsera puede 
ajustarse 
cómodamente 
alrededor de la 
muñeca.
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Conectar con la app
1. 

2.

Con el teléfono móvil, escanee el código QR que aparece a la derecha para 
descargar e instalar la aplicación o busque la aplicación en Google Play Store o Apple 
App Store y, a continuación, descargue e instale la versión más reciente de aplicación.
Inicie sesión en su cuenta Zepp en la aplicación y siga las instrucciones para conectar 
y vincular la pulsera con su teléfono. Cuando la pulsera vibre y aparezca una solicitud 
de vinculación en pantalla, pulse para completar la vinculación con su teléfono.

Nota: Asegúrese de que el Bluetooth del teléfono esté activado. Mantenga el teléfono 
y la pulsera cerca uno del otro durante la vinculación.

Modo de uso
Una vez emparejada, la pulsera comienza a grabar y analizar el ejercicio, el sueño 
nocturno y otra información.
Toque la pantalla para encenderla.
Deslice hacia arriba para ver y seleccionar aplicaciones, o hacia abajo para 
acceder rápidamente a las funciones.
Deslice hacia la izquierda o la derecha en la pantalla para seleccionar 
rápidamente las tarjetas de acceso directo y ver el Centro de notificaciones.

Descargar aplicación Zepp
Android7.0, iOS 12.0 o versiones posteriores
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Desmontaje
Quítese la pulsera de la muñeca. Sujétela por ambos extremos y estire la pulsera 
hasta que vea un pequeño hueco entre el medidor de actividad y la pulsera. Use un 
dedo para sacar el medidor de actividad de la ranura por el lado frontal de la pulsera.

Deslice hacia la izquierda 
o la derecha en la 
pantalla para seleccionar 
rápidamente las tarjetas 
de acceso directo y ver el 
Centro de notificaciones.

Deslice hacia arriba 
para ver y seleccionar 
aplicaciones / Deslice 
hacia abajo para 
acceder rápidamente a 
las funciones
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Carga
Conecte la pulsera al cable de carga cuando 
la utilice por primera vez.
Recargue su pulsera inmediatamente cuando 
el nivel de batería sea bajo.

Precauciones
Cuando use la pulsera para medir su ritmo cardíaco, mantenga firme la muñeca.
El nivel de resistencia al agua de este dispositivo es de 5ATM (equivalente a una 
profundidad de 50 metros bajo el agua). Permite la natación en piscina, en el mar y 
hacer otras actividades acuáticas en aguas poco profundas, pero no es adecuado 
para las duchas calientes, saunas, ni buceo. Debe evitarse el flujo directo de agua a 
alta velocidad durante los entrenamientos acuáticos. La característica de resistencia 
al agua no es permanente y puede disminuir con el tiempo.
La pantalla táctil de la pulsera no admite el uso subacuático. Cuando la pulsera 
entre en contacto con agua, utilice un paño seco para quitar el exceso de agua de 
la superficie antes de volver a utilizarla.
Durante el uso cotidiano evite ajustar demasiado fuerte la pulsera en la muñeca e intente 
mantener seca su superficie de contacto.Limpie la pulsera periódicamente con agua.
Si la superficie de contacto de su piel muestra señales de enrojecimiento o hinchazón, 
deje de utilizar inmediatamente el producto y busque asistencia médica.
Esta pulsera no es un dispositivo médico, cualquier dato o información que 
proporcione no debe ser utilizada como base para un diagnóstico o tratamiento 
médico ni para la prevención de enfermedades.
Apague y guarde en su sitio la pulsera si planea no usarla por un tiempo prolongado. 
Cargue la batería completamente cada 6 meses para evitar daños causados por la 
sobredescarga.
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Especificaciones
Nombre del producto: Amazfit Band 7
Temperatura de funcionamiento: 0°C-45°C
Frecuencia de Bluetooth: 2402 MHz-2480 MHz
Tipo de batería: Batería de polímero de litio
Corriente de entrada: 300 mA máx.
Conectividad inalámbrica: Bluetooth® Baja Energía 5.2
Requisitos del sistema: Android 7.0 o iOS 12.0 o versiones posteriores
Para ver información específica sobre la supervisión, certificaciones y marcas de 
cumplimiento de la banda, vaya a Configuración > Sistema > Normativa.

Modelo: A2177
Batería: 232 mAh
Salida máxima: < 2.5 mW
Tensión de entrada: 5.0 V CC

Seguridad de la batería

El nombre y los logotipos de Bluetooth® son marcas 
registradas que pertenecen a Bluetooth SIG, Inc. El uso de 
dichas marcas por parte de Anhui Huami Information 
Technology Co., Ltd. es bajo licencia. Otras marcas y nombres 
comerciales pertenecen a sus respectivos propietarios.

1. 

2.

3.

4.

Este dispositivo está equipado con una batería integrada que no se puede 
extraer ni sustituir. No desmonte ni modifique la batería por su cuenta.
Si desecha la batería en el fuego o un horno caliente, o si la aplasta o la corta 
de forma mecánica, puede producirse una explosión.
Si deja la batería en un entorno con temperaturas extremadamente altas, puede 
producirse una explosión o puede haber una fuga de líquido o gas inflamables.
Una batería sujeta a una presión del aire extremadamente baja puede producir 
una explosión o la fuga de líquido o gas inflamables.



7

Reparación y mantenimiento
1. 

2.

3.

4.

5.

6.

Evite el uso de detergentes como el jabón, el desinfectante para manos, la espuma 
de baño o las lociones de limpieza para evitar que los residuos químicos irriten la 
piel, corroan el dispositivo o deterioren la resistencia al agua del dispositivo.
Mantenga el producto y su piel limpios y secos para maximizar la comodidad y 
evitar dañar el producto con el tiempo. Esto es especialmente importante 
después de realizar ejercicio o estar en contacto con líquidos como sudor, 
jabón, protección solar y lociones que pueden irritar la piel.
Después de usar el dispositivo durante un baño (en los dispositivos que 
permiten bañarse), natación (en los dispositivos que permiten nadar) o sudar, 
limpie y seque el dispositivo inmediatamente.  
Al usar correas del reloj de color claro, evite el contacto con ropa oscura para 
que no se manchen.
No coloque el dispositivo bajo la luz solar directa durante mucho tiempo. Una 
temperatura ambiente demasiado alta o baja podría ocasionar fallos en el dispositivo.
Tenga cuidado al transportarlo. Mantenga el dispositivo seco y alejado de 
zonas húmedas.

Garantía y política de devoluciones
La garantía limitada de Amazfit cubre los defectos de fabricación en los productos 
Amazfit a partir de la fecha de compra original. El período de garantía es de 
12 meses u otro período según lo requieran las leyes de consumo vigentes en el 
país de compra del consumidor. Nuestra garantía es adicional a los derechos 
estipulados por las leyes del consumidor vigentes.
Sitio web oficial: en.amazfit.com

Solución de problemas
Consulte las preguntas frecuentes en el sitio web: https://support.amazfit.com/en.


